ISTE HENDEK

Oversettelse: Grav en groft

Land: Tyrkia

Taktart: 4/4

Dansetype: For kvinner og menn

Formasjon: Korte rekker

Handfatning: Hender nede, hold hender, skuldre sammen, rette armer

Stil: P4 fireren i takt 1 i fig. 1 og 2: Overkroppen rett opp
P4 fireren i takt 1 i fig. 3 og 4: Overkroppen bgyd fram

Var/min kilde: Lee Otterholt, Tromgya 1985

Forspill: 8 takter

Turordning: for eksempel 1-2-3-4 etc
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